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Heilseminar

Ko perheilung &
verjungung

Erlebe Korperhellung durch Bewusstsein
Das intensive Wochenendseminar fiir die Aktivierung deiner

Schopferkraft und deiner Verjlingungsenergie!
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Ich lade dich ein, dein Seelentor in
einem geschuizien Raum zu
offnen. damit du deine

Schop_erleraﬁ wieder annehmen
B kannst!
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“Der Korper ist der Ubersetzer der Seele ins

Sichtbare.”

Christian Mordenstein

Das Geheimnis der Ver jungung - wie
wahre Vitalitat in den Zellen entsieht

Immer mehr Menschen spiiren, dass korperliche Gesundheit nicht allein vom physischen
Korper abhdngt. Moderne Forschung, Epidenetik und Stressbiologie zeigen heute, was
danzheitliche Traditionen seit Jahrhunderten beschreiben: Korper, Geist, Emotionen
und Seele bilden ein gemeinsames System. Unser Nervensystem, unsere Gedanken,
unsere hormonellen Vorgande und unser Energiefeld beeinflussen einander standig. Wenn
diese nicht im Einklang und Balance sind, befinden wir uns in chronischer Anspannung.
Kérperlich ist unser Kérper dauerhaft im , Uberlebensmodus®. Stresshormone wie Cortisol
steigen, Redeneration wird heruntergefahren, Zellreparatur findet langsamer statt.
Energetisch stauen sich Energien und Emotionen, die nicht verarbeitet werden

konnen.

EXD[F a”Tlpp: Die Lebensenerdgie sinkt, wir fiihlen uns alter und miider.

Bereits der kleine Moment,

Unser Korper “altert” also vor allem weden der erhohten Belastung, die er

in dem du bewusst atmest. Tag fiir Tag tragen muss. Nicht nur die aktuellen Themen des Alltags wirken

deine Hand auf dein Herz auf uns, sondern vor allem die verdringten, nicht verarbeiteten Erfahrungen

legst und einfach beginnst ;0 kicren  unsere

Lebensenergie.  Studien  zeiden: Sobald der

dich zu fiihlen, hat einen

beruhigenden und

Parasympathikus (das Beruhigungssystem des Korpers) aktiviert wird,

ausgleichenden Effekt auf verbessert sich die Zellregeneration, Muskeln und Ordane entspannen, das

deinen Korper, Geist und Immunsystem reagiert starker, und der Korper kann wieder aufbauen

Seele. Ein kurzes Innehalten

statt abbauen.

ist bereits ein Moment der
Heilung, des Ausgleichs und Es dgibt endlich wieder Raum fiir echte Regeneration, Zellteilung,

der Aktivierung des Lichts in Abbau von Schlacken und Aufbau von neuer Vitalitat. Insbesondere

dir.

unser emotionales System beeinflusst unbewusst unser Stresslevel.

Wie Lnergiearbeit ver jungt
Wenn Energie wieder frei flie3t, beruhigt sich das Nervensystem, die Kérperwahrnehmung
verbessert sich und emotionale Muster, die den Korper schwachen, diirfen sich 16sen.
Das wirkt auf mehreren Ebenen:

« Emotional: Der Korper hilt weniger Spannung und alte Stressreaktionen.

« Mental: Negative Gedanken 16sen sich, innere Ruhe entsteht.

¢ Physisch: Der Energiefluss regeneriert den ganzen Korper.

e Zelluldr: Die Zellen konnen sich regenerieren, aufbauen und werden tatsachlich jinger.
Verjingung bedeutet dabei nicht ,ewide Jugdend®, sondern: ein vitales, lebendiges,
redenerationsfahiges Inneres, das sich im dulleren Erscheinungsbild zeigt. Die Kraft der

Lebensenerdgie, der Freude und der Leichtigkeit.
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Die neuen Bewusstseinstechnologien

Viele Elemente der Heilmethoden aus Russland erleichtern den Einstieg in
die Bewusstseinsarbeit enorm. Deren erstaunliche Erfolge sind
inzwischen wissenschaftlich erwiesen. Entwickelt von den russischen
Forschern Arcady Petrov, Igor Arepjev, G. Grabovoj u. a. vermag diese
Herangehensweise selbst bei als aussichtslos definierten Fallen
erstaunliche Regdgenerierungsprozesse und verbliiffende Genesungen
hervorzurufen. In Verbindung mit Heart Evolution® potenziert sich die

Dimension der Heilpotenziale um ein Weiteres.
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Die neuen Bewusstseinstechnologien

Diese wie ein Wunder wirkenden Ereignisse sind bei genauerer Betrachtung
wissenschaftlich keinesweds abwedgig. Die Quantenphysik weild seit
Landem, dass der Geist die Materie steuert und erschafft. Alles ist
bereits in uns, es gilt die Schopferkraft wieder zu erkennen und zu nutzen.
Indem wir unser Bewusstsein auf eine hohere Ebene transformieren,
delingt es uns, die Realitat sowohl auf psychischer als auch auf physischer

Ebene zu beeinflussen.



Deine innere Quelle der Weisheit

Tief in unserem Inneren verborgen ruht ein
uraltes Wissen um die Ur-Matrix, der
Bauplan unserer menschlichen Existenz.
Sobald wir diese Quelle der Weisheit
wiederentdecken, konnen wir uns wieder
mit den gottlichen Strukturen in, und um
uns herum, harmonisieren.

In diesem Heilseminar erinnerst du dich an
deine ursprungliche Schopferkraft!
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Freue dich auf ein heilsames
Wochenende!

An diesem Wochenende erhaltst du ein von mir erarbeitetes und
vielfach erprobtes Gesamtkonzept an Heilmethoden fiir Korper,
Geist und Seele, angelehnt an die russischen Heilweisen. Du hast die
Moglichkeit die Methoden und die erstaunliche Wirkkraft selbst zu
erfahren und sie auch nach dem Seminar fiir deine Selbstheilung
weiter zu nutzen. Des Weiteren lernst du, wie du mit diesen
kraftvollen Heilmethoden auch andere auf ihrem Heilungsweg
unterstiitzen kannst.

Ich unterstiitze dich liebevoll, damit du dich von Blockaden, wie z.B.
von verdrangten Andgsten und nicht mehr dienlichen Glaubenssitzen,
losen kannst. Du lernst, wie du aus Krisen aussteigen und somit
den Weg zu deinem hoheren Selbst freimachen kannst. Ein
gesunder Geist erschafft sich einen desunden Korper. Da die deistige
Ebene nicht an Raum und Zeit debunden ist, vollziehen sich die

Ergebnisse oftmals in Sekundenschnelle.

Dieses Wochenende ist ein Kurs in bewusstem Erschaffen von

//
/

Gesundheit, Freude, Frieden und Erfiillung.
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Erwarte Wunder!

Dieses Heilseminar ist weit mehr als ein reines Seminar - es ist ein
tiefgreifendes, transformierendes Heilkonzept, du lernst nicht nur
neue Heilmethoden kennen, sondern ein Heilprogramm, das dich selbst
auf einer ganz neuen Ebene beriihrt und verandert. Neben den
umfangreichen Techniken und Methoden, die du fiir dich selbst
oder auch fiir andere anwenden kannst, liegt der Fokus vor allem auf
einem Punkt: Du hast im Seminar die Mdglichkeit, deine eigenen
Themen direkt zu heilen.

Jeder Teilnehmer bekommt Raum, echte Heilung zu erfahren - spiirbar,
nachhaltig und tiefgehend.

Ein besonderer Teil des Seminars ist, dass du miterlebst, wie Cenk
beispielhaft mit Teilnehmern live Heilsessions durchfiihrt - zu allen
Lebensbereichen. Dadurch lernst du nicht nur die Methoden, sondern
siehst und spiirst auch, wie tief Heilung wirklich gehen kann, wenn
Blockaden sich 16sen und sich innere Raume 6ffnen.

Dieses Seminar hat die Kraft, weit liber das hinauszuwirken, was wir in
einzelnen Themen konkret bearbeiten.

Denn sobald deine Absicht klar ist und du bereit bist, dich zu 6ffnen
und Heilung zuzulassen, konnen wahre Wunder geschehen.

Viele Teilnehmer berichten, dass sich nach dem Seminar
Veranderunden dezeigt haben in Lebensbereichen, die wir dar nicht
explizit behandelt hatten - einfach, weil etwas in ihnen bereit war zu
gehen und sich 2zu wandeln. Oft wurden die personlichen
Heilungslisten nach dem Seminar so stark reduziert, dass es kaum zu
glauben war.

Du darfst mit offenem Herzen alles in diesen Raum deben, was nun
bereit ist, sich zu 16sen - und despannt sein, welche Transformation

sich ganz von selbst entfalten kann.




Deine kraftvollen Inhalte

Regeneration von Organen
Die Erweckung der Schopferkraft

Regeneration von Zahnen und Methoden zur
Behandlung von Zahnkrankheiten

Mit lebendiger Materie heilen

Steuerung mit dem Extruder

Technologien der Verjiingung

Die Arbeit im Matrix-Feld der ,Schaffenden Realitat®
Methode zur Anziehung eines Seelenpartners
Umfangreiche Arbeit mit den Zahlencodes

Die Arbeit mit der Zeitlinie zur Steuerung von
Ursachen

Auflosen von Blockaden und Glaubenssitzen
durch Rickfiihrung und Steuerunden

Regdgenerierung des gesamten Korpersystems

10
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Deine Highlights

Regeneration mithilfe von feinstofflichen Heilzellen

In deinem enerdetischen Feld (Lichtstrom) stehen dir unendlich viele

V) Heilzellen zur Verfligung. Damit du mit ihnen wirken kannst, erhaltst du in

f
! ;
\' -/ dem Heilseminar eine Initiation. Somit kannst du sie beliebig oft fiir
Heilungszwecke einsetzen.

Steuerung auf den Punkt der Archivierung der Seele

Durch diesen Punkt kannst du in Leichtigkeit Informationen, die in der
Vergandgenheit in deinem Feld despeichert wurden, verandern und deine
Schwingung erhohen. Du erinnerst und versohnst dich mit deiner
Herzkraft: Liebe ist die starkste Kraft im Universum.

Methoden zur Regeneration des Korpers

Du bekommst kraftvolle Werkzeude, um deinen Korper, Geist und Seele
darin zu unterstiitzen, sich zu regenerieren und neue Kraft aufzunehmen.
Du lernst, wie du deine Organe und Zahne unterstiitzen und heilen kannst.

Methode zur Verjungung des Korpersystems

Verjiingung ist Lebensenergie. Mit der Aktivierung deiner Herzkraft
bringen wir Heilung in dein desamtes Korpersystem, um deine
Selbstheilungskrafte zu aktivieren. Du kannst danach mit der speziellen
Anleitung dein Verjlingundsprogramm taglich weiter intensivieren, bis du
108% erreicht hast.

Mach dich bereit fur Uberraschungen & Veranderungen in

Leichtigkeit fur deinen nachsten Schriit!
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Das macht das Heilseminar so
einzigartig & wertvoll

Leichtigkeit

Die Besonderheit der Methode ist ihre Leichtigkeit sowie die
schnelle und praktische Umsetzbarkeit. Sei offen fiir die
Wunder. Mit den Erkenntnissen des Seminars und der daraus
resultierenden Bewusstseinserweiterung ist Heilung
unkompliziert. Das erleben wir immer wieder intensiv auf unseren
Seminaren. Jeder kann heilen, auch du.

Direkt umsetzbar

Die Methoden sind inhaltlich so aufgebaut, dass jeder Teilnehmer sie
== wahrend und nach dem Seminar sogleich sicher anwenden kann.

A Aufbruch

¢ A Das Heilseminar ist so kraftvoll, da es als Aufbruch in die eigene
/ fi\ Selbstheilung dient. Es eroffnen sich dir neue, bisher
unvorstellbare Dimensionen.

Klarheit - Entscheidung - Erdung -
Allverbundenheit im Sein



Heilung durch Bewuss’tsemss’teuerunég

Durch die Anwendung der russischen Methoden konnen
Erkrankungen haufig vorgebeugt werden. Ist eine Krankheit
bereits aufgetreten, kann die Heilung bzw. deren Verlauf positiv
beeinflusst werden. Diese Heilweisen unterscheiden nicht, ob es sich
um eine Dysbalance an Korper, Geist oder Seele handelt.

Im desunden Zustand sind alle drei Ebenen ausgeglichen!

Wir lenken unsere Wahrnehmung iiber das Bewusstsein. Setzen
wir unseren Fokus auf eine erstrebenswerte Veranderung, erschaffen
wir eine neue Realitat.

Jeder Einzelne ist ein Teil des groBen Ganzen, er ist untrennbar mit
der Gemeinschaft verbunden. Die Schopferkraft des Ganzen ist
unermesslich und steht uns allen zur Verflidung. Der danzen
Menschheit. Wenn wir in der Lade sind, diese Schopferkraft bewusst
anzuwenden, zum hochsten Wohl eines Menschen oder auch einer

Gruppe, schwingen wir auf einer hohen Frequenz.

Je hoher die Frequenz, je reiner der Geist, umso hoher sind die
Aussichten auf Genesung.
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Ver jungungs-Masterclass

Nach dem heilsamen Wochenende treffen wir
uns online per Zoom, um mnachzuspiiren, uns
auszutauschen und die Verjiingungsenergie in
deine Zellen zu integrieren. Du bekommst einen
gdenauen Fahrplan fir deine Vitalitat &
Lebenskraft und tiefgehende Heilungen, damit
du diese Energie ab jetzt leben kannst, wenn du
dich dazu entscheidest.

Inhalisverzeichnis

1.Griinde fiirs Altern..... S
2.Die 7 Sdulen der Langlebigkeit & Vitalitat.. B
J.Emahrung & Entgifumg . s &
o VB
4. N ahrum g e A M E SR L e et st s st s et 3
5. Schrumpfung & Verfettung der Thymusdrise. . s s s 10
b.RegelmiBige Bewegumg L1
7.Leben & Schlafen nach dem Bhythmus der Natur_ 12
8. Du bist, was du denlest. 13
eI R EITIEITE oo e e oo e oo s e 15
1. VeryinEumEsdusrhe B PrarmBEBIRIR. uusui e issssssmmmsesaisissss sommsss s s i85 st et 17
11.Korrektur der emotionalen Fehlsthaliumng . i cecsssssssommssssssisiss comessssssssss eemsssssssisis o 18
12. Zuriicksetzen des Alters —"
13.Cenetik & Ahnen_ B

14. Befreie deine Seele von Alklasten...




ug von Teilnehmerstimmen

Lieber Cenk,

ich mochte mich noch einmal ganz
herzlich bei dir bedanken fiir dieses
wunderbare, heilsame Wochenende

und deine Hilfe®™ M Und auch firr die

Maoglichkeit, dass wir die Inhalte am
20.12. mit dir komplettieren kénnen.

Ich fiihle mich sehr gut und habe den
Eindruck, dass das Seminar schon erste
Spuren hinterlasst:).

Christin

Lieber Cenk, ich habe immer wieder den
gleichen Typ Mann in mein Leben
gezogen und wurde schlecht behandelt
und sogar geschlagen. Trotzdem habe
ich mich immer nach einer liebevollen
Partnerschaft gesehnt und die
Hoffnung nie aufgegeben. In deinem
Seminar habe ich so viel erkannt und bin
mir meiner Opferrolle erst bewusst
geworden. Erst dann konnte ich einem
Mann auf Augenhdhe begegnen. Ich bin
nun nach 6 Monaten so gliicklich in
meiner neuen Beziehung und mein
Partner behandelt mich so gut, wie
niemand - und ich meine niemand! -
zuvor. Cenk, du hast mir die Augen
gedffnet! Ich werde deine Seminare

weiterempfehlen.
Frank

Ubrigens haben mich erstaunlich
viele Menschen aus der Gruppe

angesprochen, dass ich unglaublich
strahlen wiirde und zehn Jahre jiinger
aussehen wiirde :-)

Petra

Lieber Cenk, ich weiB gar nicht wie ich
dir danken soll. Eigentlich gehe ich
nicht zu einem Therapeuten wie dir,
aber ich bin so froh, dass ich zu dir
gefunden habe und meine anfangliche
Skepsis beiseitelegen konnte. Mein Arzt
wollte mir neue Hiften einsetzen lassen
und du hast mich davor bewahrt. Ich
mochte dich allen empfehlen, die neue
Wege gehen mochten und sich nicht
vorschnell mit kiinstlichen Gelenken
bestlcken lassen méchten. Marc

Marc

Das Wochenende war eine der

15

eindriicklichsten Erfahrungen in meinem

Leben. Auf der Ruckfahrt war mein H
frei und ich bin wieder bei Stimme...

als
B\

verriickt e wie einfach Heilen & sein

kann.
Danke fiir dein Wirken und auch ganz
liebe GriiRe an Lisa-Marie!

Torsten

Cenk fihlt sich sehr einflhlsam in seine

Teilnehmer hinein und unterstiitzt sie
im Erkennen von Blockaden. Ich habe
mich von einem sehr tiefen Schmerz
befreit und erkannt, warum ich
verdrangt hatte, was mich einst so
verletzt hat. Es braucht Seminargeber
wie Cenk, um die groBen Themen des
Lebens zu erkennen und sich selbst zu
erkennen. Vielen Dank, lieber Cenk du
hast mir die Augen gedffnet.

Marina
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Das Heilseminag1 ist fur Menschen,
e ..

ihrem inneren Ruf bewusster zu leben folgen, und die
spirituelle Welt als festen Bestandteil in ihrem Leben integrieren

wollen.

... offen sind fiir Energiearbeit und geistige Heilmethoden.

. an ihrer personlichen Weiterentwicklung arbeiten und

wachsen wollen.

.. und auch fir erfahrene Heiler, Coaches, Therapeuten, diec

ihre Tatigkeitsfelder erweitern mochten.

Heart Evolution® und Cenk Saresma kennenlernen
mochten. Hier Dbietet das Heilseminar einen idealen und

umfassenden Einstied.
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Organisatorisches

Sichere dir jetzt deine Teilnahme an dem Heart
Evolution® Heilseminar und erfahre, wie u.a.
Selbstheilung in [eichtigkeit funktionieren kann!

Zeiten

Ein Wochenende (Online oder Prasenz)
Samstag 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr und
Sonntag 10:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr

& eine Verjiingungs-Masterclass (online) live per Zoom (ca. 4

Stunden) nach dem Wochenende.

Ablauf
Meditation, Vortrag, Erlauterunden der Methoden, Live Vorstellung,

Ubung in der Gruppe, Feedbackrunden und Kliarung von Fragen

Termine

Auf der Website: www.heart-evolution/seminar

Investition
380 CHF bzw. 380 EUR Seminarausgleich. Du erhaltst ein
ausfiihrliches Seminarskript. Unterkunft & Verpflegung auf

Selbstversorgerbasis.

Personlicher Zugang zur exklusiven Facebook-Gruppe, in der du

dich mit anderen Teilnehmern austauschen kannst.


https://www.heart-evolution.com/korperheilung-verjungung-i/

. in dein ausfuhrliches Seminarskript
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Uber mich

Dein Heiler, spiritueller
Mentor & Autor

Cenk Saresma

Mein eigener Weg als austherapierter
Schmerzpatient und Manader in der
freien Wirtschaft hin zum
erfolgreichen und absolut erfiillten
Heiler und Mentor zeigte mir auf, dass
es fir Selbstheilung und grol3e Traume
keine Grenzen gibt.

Als Heiler und spiritueller
Mentor habe ich es geschafft

- 8.000+ Teilnehmerlnnen auf ihrem
individuellen Weg zu begleiten

1 auf 3 Kontinenten Heilretreats zu
veranstalten

1118+ Jahre als erfolgreicher Heiler,
Mentor & Autor zu wirken
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leile diese Broschiire gerne

mit Bekannten, Freunden &
Familie!

Jetzt anmelden!

- '

www.heart—evolution.com/anmeldung

Kontakt:

Website: www.cenk-saresma.de

E-Mail: info@cenk-saresma.de
WhatsApp: +49 176 100 84 594


https://www.heart-evolution.com/heilreise-transformationswoche/
http://www.cenk-saresma.de/
https://www.heart-evolution.com/korperheilung-verjungung-i/

