
Partnerschaft &
Liebe

Online Heilprogramm

Das transformierende Heart Evolution® Heilprogramm
rund um Partnerschaft für dich & die Liebe in deinem Leben.
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Sehnst du dich nach echter Liebe?Sehnst du dich nach echter Liebe?

Nach einer Partnerschaft, in der du dich zeigen darfst, dich sicher fühlst,
verbunden bist – und wirklich ankommst.

Dieses Heilprogramm richtet sich an Singles und Paare, die sich nach einer
erfüllten, ehrlichen und lebendigen Beziehung sehnen.

Dieses Heilprogramm ist für dich.

Für Singles, die ihre inneren Blockaden lösen möchten, bindungsfähig werden
wollen und bereit sind, den richtigen Partner zu erkennen und zu empfangen
für eine erfüllende, lebendige und glückliche Partnerschaft.

Für Paare, die spüren, dass etwas zwischen ihnen steht – alte Verletzungen,
unbewusste Muster oder emotionaler Abstand – und ihre Beziehung von Grund
auf heilen und neu ausrichten möchten für Wahrhaftigkeit, Vertrauen und
echte Herzensverbindung!

In diesem 3-monatigen intensiven Heilprogramm werden
Herzensverbindungen geklärt, alte Prägungen gelöst und der Raum für Nähe,
Vertrauen und echte Liebe geöffnet.
Damit Liebe nicht länger ein Wunsch bleibt – sondern deine gelebte Realität
wird.

Hier in diesem Info-Booklet findest du alle Informationen über das
Heilprogramm Partnerschaft & Liebe. Bei Fragen freue ich mich über deine
Kontaktaufnahme!

Ich freue mich, dich bei deiner Reise in dein Herz zu begleiten!

Herzlichst, Cenk Saresma

Herzlich Willkommen!Herzlich Willkommen!
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Bist du bereit, deine inneren Sehnsüchte zu verwirklichen

und deine Traumpartnerschaft JETZT zu leben? Dann ist

das Heart Evolution® Online Heilprogramm genau das richtige,

intensive Turbo-Programm für dich.

In diesem tiefgehenden Heilprogramm Partnerschaft & Liebe

werden Widerstände und Blockaden schrittweise und

nachhaltig gelöst. Dann steht dir und deinem Seelenpartner

nichts mehr im Weg. Du wirst energetische

Transformationen durchlaufen und dadurch deine

Manifestationsfähigkeit spürbar steigern. Dabei braucht es

deinen Mut, deinen Willen und deine bewusste Entscheidung,

dein Liebesglück tatsächlich zu leben.

Jetzt ist Zeit für deine Lovestory!Jetzt ist Zeit für deine Lovestory!
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Wenn nicht jetzt, wann dann?Wenn nicht jetzt, wann dann?



Glück in der Liebe scheint für viele Menschen willkürlich zu

sein – eine Partnerschaft garantiert noch lange keine

glückliche Liebe, vor allem auf Dauer. Was ist beständig? Was

bedeutet überhaupt Glück in der Liebe, vor allem für dich? 

Du kannst es dir selbst gestalten. Der Grund dafür, warum

du es noch nicht lebst, ist ganz einfach: Alles ist Energie. Sie

wirkt in jeden Lebensbereich hinein. Was du denkst, fühlst,

sagst – all das hat Kraft, denn du kreierst dir dein Leben

selbst. Einen Teil davon kannst du mit deinem Bewusstsein

steuern, ein großer anderer Teil ist aber dein

Unterbewusstsein, das auf dich wirkt. Energien, die teilweise

gar nicht mehr zu dir gehören, aber noch in deinem System

sind: die Erfahrungen deiner Ahnen, die Erinnerungen an

vergangene Leben, deine eigenen Erfahrungen und das

Bild, das du von der Beziehung deiner Eltern hast, wirken auf

deine heutige Vorstellung von Beziehung. Und dazu zählen

noch einige mehr.

Mögliche Gründe für ein unglückliches
Liebesleben

Mögliche Gründe für ein unglückliches
Liebesleben
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Ein glückliches Liebesleben ist für jeden möglich,

auch für dich!

Ein glückliches Liebesleben ist für jeden möglich,

auch für dich!



Mögliche Gründe für ein unglückliches
Liebesleben

Mögliche Gründe für ein unglückliches
Liebesleben
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Bist du bereit, dich endlich zu befreien und dir zu

erlauben, eine erfüllte Liebe zu leben? 

Dieses Heilprogramm befreit all diese Blockaden in

der Tiefe und ermöglicht dir deine

Traumpartnerschaft JETZT zu leben!

Bist du bereit, dich endlich zu befreien und dir zu

erlauben, eine erfüllte Liebe zu leben? 

Dieses Heilprogramm befreit all diese Blockaden in

der Tiefe und ermöglicht dir deine

Traumpartnerschaft JETZT zu leben!



Deine Programminhalte für dein HerzDeine Programminhalte für dein Herz
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Wir schauen uns deine aktuelle oder vergangene
Partnerschaften an. Wie lebst du dein Herz?

Transformiere deine Schuldgefühle in kraftvolle Selbstliebe

Heile dein inneres Kind und findet eure gemeinsame Weisheit

Löse alte, nicht mehr dienliche Bindungen auf und mache
durch unser kraftvolles Ritual den Weg frei für eine neue
Liebe

Heile Bindungs- und Verlustangst, finde Harmonie
zwischen Nähe und Distanz

Entwickle für eine liebevolle Partnerschaft Verständnis für
männliche und weibliche Energie

Lerne, wie Kompromisse aus Liebe funktionieren können &
erkenne deine Sprache der Liebe & deine Bedürfnisse

Telegonie & Reinigung

Dein Liebesfahrplan für Singles & Paare

Die einzige Wahrheit ist Liebe.Die einzige Wahrheit ist Liebe.



Deine Programminhalte für dein HerzDeine Programminhalte für dein Herz
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Monogamie-Gen & Aktivierung der Herzpotenzialverbindung

Befreie deine Geschlechtsorgane von belastenden Energien

Wir aktivieren dein LebensGlück- & LiebesGlück-
Programm in deinen Zellen, damit du dich wieder dem Fluss
deines Lebens hingeben kannst

Finde Sicherheit und Geborgenheit in deiner Selbstliebe

Erhalte heilende, energetische Downloads aus Sicht der
Schöpfung zu den Themen: Eifersucht, Fremdgehen, Schuld &
Scham etc.

Gewinne Einsichten, wie du eine Liebe auf Augenhöhe leben
kannst, anstatt in Abhängigkeit und Bedürftigkeit zu
verharren

Erfahre mögliche Wege über die Honeymoon-Phase hinaus in
eine erfüllende gelebte Liebe

und vieles mehr für dein erfülltes Liebesleben!

Ich zeige dir mit meinem 10-Schritte-Plan einen

Weg zu einer bewussten Partnerschaft!

Ich zeige dir mit meinem 10-Schritte-Plan einen
Weg zu einer bewussten Partnerschaft!



Bist du einsam und sehnst dich nach einer erfüllten Partnerschaft?

Liebevolle Partnerschaften sind die Quelle eines glücklichen und

erfüllten Lebens, vorausgesetzt du findest die Fülle und das Glück

zunächst in dir selbst. Die Liebe stärkt uns und bildet das

Fundament für ein kraftvoll erlebtes Sein.

Erfahren wir in einer Partnerschaft Geborgenheit und Harmonie,

können wir sie auch weiter verschenken. Lieben wir aus tiefstem

Herzen und werden geliebt, strahlen wir das auch aus. 

Je tiefer wir uns auf die Partnerschaft einlassen, umso tiefer ist

auch der Zugang zu uns selbst.

Alles beginnt in dir!

Gemeinsam endlich glücklich sein!Gemeinsam endlich glücklich sein!
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Ganzheitliche Transformation auf allen Ebenen

Dieses 3-Monats-Heilprogramm ist ein tiefgehendes

Transformationskonzept für den Lebensbereich Liebe &

Partnerschaft.

Es ist so aufgebaut, dass die Ursachen an der Wurzel erkannt,

gelöst und nachhaltig transformiert werden.

Das Ziel ist es, dass du dich innerlich neu ausrichtest – auf eine

Partnerschaft, die sich sicher, liebevoll, frei und erfüllt anfühlt.

Denn wahre Veränderung entsteht nicht nur durch Erkenntnis –

sondern durch kontinuierliche Heilungsprozesse, die Körper,

Nervensystem, Emotionen, Unterbewusstsein und energetische Ebenen

mit einbeziehen.

Das HeilkonzeptDas Heilkonzept
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Ziel des Heilprogramms

Den Lebensbereich Liebe & Partnerschaft von Grund auf heilen 

und transformieren, damit du…

     alte Bindungs- und Beziehungsmuster vollständig löst

     emotionale Altlasten & energetische Verstrickungen klärst

     dich neu ausrichtest auf echte Nähe, Liebe und Vertrauen

     innere Stabilität entwickelst, statt abhängig von äußeren 

     Reaktionen zu sein

     eine neue Beziehungsebene erschaffst: mit dir selbst & anderen



Das Heilkonzept: 3 Ebenen, die ineinander greifen

Dieses Programm wirkt bewusst auf drei Ebenen gleichzeitig, weil genau

das die Tiefe ermöglicht, in der echte Beziehungstransformation

geschieht:

       Individuelle Begleitung (1:1 Sessions) zur Lösung deiner Themen.

       Wöchentliche Video-Lektionen mit tiefgehenden Heilprozessen.

       Wöchentliche Love-Letter-Einheiten mit Heilimpulsen.

über einen Zeitraum von 3 Monaten.

Das HeilkonzeptDas Heilkonzept
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1.) Individuelle Begleitung (1:1 Sessions) – die tiefste Ebene

In den persönlichen Sessions liegt der Fokus auf deinen individuellen

Themen: 

      deiner Geschichte

      deinen Mustern

      deinen inneren Verletzungen 

      deiner ganz persönlichen Dynamik im Feld Liebe

       deiner glücklichen Zukunft

Du bekommst echte Begleitung, die dich dort abholt, wo du gerade

stehst – und dich sicher durch deine Prozesse führt.

      4 Einzelsessions online inkl. Special: Kosmische Reinigung &

      Monogamie-Gen (für Singles) oder Aktivierung der  

      Herzpotenzialverbindung (für Paare)

→ für die Initiation von tiefgehenden Heilungs- und    

Transformationsprozessen, Lösung von Blockaden und

Neuausrichtung deines Energiefeldes.

      + Special: 1 Einzelsession Telegonie-Löschung

 → zur Klärung und Lösung alter energetischer Prägungen und

Verbindungen aus vergangenen Beziehungen, damit du dich innerlich

wieder frei, klar und neu ausgerichtet fühlst.

Das HeilkonzeptDas Heilkonzept
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2.) Video-Lektionen– kontinuierliche Heilungsprozesse &

tiefe Integration

Die Videos bilden das Herzstück für deine stabile, kontinuierliche

Transformation, weil nachhaltige Heilung durch Wiederholung,

Bewusstwerdung und Integration im Alltag geschieht.

Sie ermöglichen dir:
  
      dich selbst tiefer zu verstehen (statt dich zu verurteilen)

      Themen umfassend zu bearbeiten 

      emotionale Muster nachhaltig umzuprogrammieren

      dich jederzeit wieder zu stabilisieren, zu erden und auszurichten

Vorteil: Du kannst in deinem Tempo arbeiten und hast einen klaren

roten Faden – damit du dein Ziel erreichst, eine glückliche

Liebesbeziehung zu leben. Wenn du bereits in einer Beziehung bist,

kannst du eure Verbindung vertiefen, sodass du gemeinsam mit

deinem Partner wächst.

Du erhältst insgesamt 12 Video-Lektionen, eine Video-Lektion

(bestehend aus mehreren Videos) wöchentlich. 

Das HeilkonzeptDas Heilkonzept
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3.) Love-Letter-Einheiten (wöchentlich) – Heilimpulse,

Übungen & Umsetzung

Die Love-Letter-Einheiten sorgen dafür, dass die Veränderung nicht

nur verstanden, sondern wirklich gelebt wird. Du bekommst

wöchentliche Heilimpulse zu Themen rund um Partnerschaft.

Jede Woche bekommst du:

      Übungen zur Vertiefung

      Heilimpulse zu den Themen, die gerade aktiv sind

      konkrete Umsetzung, damit dein System „neu lernt“

      sanfte, aber klare Transformation im Alltag

      Reflektionsübungen für neue Erkenntnisse 

Diese Einheiten sind wie ein liebevoller Kompass, der dich

kontinuierlich durch den Prozess trägt – und dich Woche für Woche

weiter in deine neue Beziehungsrealität hineinführt.

Du erhältst insgesamt 12 Love-Letter-Einheiten, eine wöchentlich.

Das HeilkonzeptDas Heilkonzept
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Das macht das Heilprogramm so
einzigartig & wertvoll 

Das macht das Heilprogramm so
einzigartig & wertvoll 

HeilenergieHeilenergie

Weil das Thema Partnerschaft oftmals sehr mit Leid behaftet ist,
lade ich die große heilende Kraft der Liebe in unseren Raum
ein. Diese dir zur Verfügung stehende Liebesenergie bewirkt
Wunder und öffnet ungeahnte Heilräume.

Individuelle Begleitung durch Einzelsessions​Individuelle Begleitung durch Einzelsessions​

Die kraftvolle Heilarbeit, die wir gemeinsam aufbauen, wird
genutzt, um die Themen sichtbar zu machen und sie
anschließend systemisch und energetisch zu lösen.

EinfachheitEinfachheit

Oftmals braucht es nur eine Entscheidung, sich für die Liebe zu
öffnen. Dann werden die weiteren Schritte immer einfacher und
du kannst Wunder erleben. Der Boden wird dafür bereitet.

Klarheit - Entscheidung - Liebe -
Allverbundenheit mit der Quelle
Klarheit - Entscheidung - Liebe -
Allverbundenheit mit der Quelle
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Liebe leben durch HerzheilungLiebe leben durch Herzheilung

Es gibt einen Ausweg aus der Einsamkeit und dem sich wiederholenden
Scheitern von Partnerschaften. Es ist der Weg deines Herzens, der
von dir entdeckt werden möchte.

Achtung! Dieses Heilseminar kann lebensverändernd sein, denn hier
gehst du mit viel Liebe und Verständnis einen Weg zu dir selbst.

Wenn wir alte Muster erkennen und sie bearbeiten, können wir sie
dadurch lösen und frei werden. Dein Leben kann sich neu entfalten.

Meine langjährigen Erfahrungen als Partnerschaftscoach- und
Seminarleiter sowie die Wunder, die die TeilnehmerInnen erleben, haben
mir gezeigt, wie kraftvoll und effektiv meine Heart Evolution®
Partnerschaftsarbeit ist.

Möchtest auch du deine Partnerschaftsthemen heilen?Möchtest auch du deine Partnerschaftsthemen heilen?
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SpecialsSpecials
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Die kosmische ReinigungDie kosmische Reinigung

Sämtliche Fremdenergien von Sexualpartnern oder z.B. bekannte
und unbekannte Missbrauchsenergien werden aus deinem System
gelöst. Zurück zu deiner Reinheit! 

Die Kosmische Reinigung ist die Grundlage für
ganzheitliche Heilprozesse. Sie richtet dein System aus,
stellt die göttliche Harmonie her und löst Belastungen in
Körper, Geist und Seele.

Die Telegonie-LöschungDie Telegonie-Löschung

In diesem Heilprogramm wird dein Monogamie-Gen aktiviert.
Deine Fähigkeit zu treuer Bindung stärkt sich und du erkennst, wer
wirklich beziehungsfähig ist.

Das Monogamie-GenDas Monogamie-Gen

Deine Herzverbindung zu deinem Partner wird geklärt.
Blockaden, alte Muster und Fremdeinflüsse lösen sich, sodass du in
deiner Partnerschaft Nähe, Vertrauen und wahrhaftige
Verbundenheit leben kannst.

Aktivierung der HerzpotenzialverbindungAktivierung der Herzpotenzialverbindung
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Die kosmische ReinigungDie kosmische Reinigung

Wenn unser Energiekörper, der aus den feinstofflichen Energiekörpern
der Aura, Chakren und der heiligen Geometrie besteht, durch Stress,
emotionale Lasten oder negative Programmierungen aus dem
Gleichgewicht gerät, hat dies einen Einfluss auf unsere Körperfunktionen.
Diese Blockaden hemmen dann den Energiefluss im Körper, sodass
einige Organe mit weniger Lebenskraft und Energie versorgt werden als
andere. Diese feinstofflichen Blockaden sind wahrnehmbar: Manche
Menschen erkennen sie als Schwere, innere Dichte oder sehen sie als
dunklere Bereiche im Energiefeld. 
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Diese können sich dann in Form von
Unruhe, Erschöpfung oder
körperlichen Einschränkungen
bemerkbar machen, weil der
natürliche Energiefluss gestört
ist.

Werden diese Belastungen gelöst und
alte Muster bereinigt, wird das
Energiefeld wieder klar, frei und
leuchtend.

Jede Blockade zeigt sich zuerst im Feinstofflichen – bevor sie im Körper
sichtbar wird. Denn der feinstoffliche Körper formt und bildet unseren

feststofflichen Körper.

Jede Blockade zeigt sich zuerst im Feinstofflichen – bevor sie im Körper
sichtbar wird. Denn der feinstoffliche Körper formt und bildet unseren

feststofflichen Körper.

Energetische Verzerrungen stehen in
direkter Verbindung mit niederen

Energien im Emotional- und
Mentalkörper und karmischen

Bindungen.

Energetische Verzerrungen stehen in
direkter Verbindung mit niederen

Energien im Emotional- und
Mentalkörper und karmischen

Bindungen.



Aus deinem Energiefeld wird folgendes entfernt:

   Verletzungen, Belastungen & Traumatisierungen auch u. a. aus 
    früheren Leben, die dich heute noch beeinflussen

    Negative Programmierungen: Flüche, Päkte, Schwüre, Codes, 
    Implantate, Verträge, (hinderliche) Segnungen, Versprechen 

    Negative Besetzungen & Manipulationen

    Energetische Verzerrungen & Blockaden 

    Psychische Haken, Attacken und energetische Abhängigkeiten

Die kosmische ReinigungDie kosmische Reinigung
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Wiederherstellung des göttlichen UrplansWiederherstellung des göttlichen Urplans

Erweiterung des
Bewusstseins & der
inneren Entwicklung

Reinigung &
Entlastung des

Körper- und
Familiensystems

Aufstieg & seelische
Mission

Deine Lebensenergie fließt wieder harmonisch und kraftvoll, deine
Energiezentren sind ausgerichtet und dir wird ein Quantensprung in deiner

Entwicklung ermöglicht.

Deine Lebensenergie fließt wieder harmonisch und kraftvoll, deine
Energiezentren sind ausgerichtet und dir wird ein Quantensprung in deiner

Entwicklung ermöglicht.



Die Telegonie-LöschungDie Telegonie-Löschung

Beim Geschlechtsakt werden Informationen übertragen und gespeichert:
genetisch, energetisch und feinstofflich. Diese Prägungen wirken
nicht nur auf unser Energiefeld, sondern können auch Einfluss auf das
gesamte Energiesystem und sämtliche Körperstrukturen nehmen.
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Dadurch werden die eigenen Themen
beeinflusst, Muster übernommen
oder innere Konflikte entstehen, die
eigentlich nicht zu einem selbst
gehören. Dazu zählen Traumata,
Lebensthemen, körperliche Themen,  
Verletzungen und vieles mehr. 
Vielleicht kennst du das, dass jemand
aus deinem Umfeld sich nach einer
Beziehung stark verändert hat oder
plötzlich andere Herausforderungen
oder Lebensthemen bewältigen muss.
Oder wenn Menschen sich innerlich
leer, erschöpft und unglücklich
fühlen oder Schwierigkeiten haben,
sich selbst zu spüren, kann die
Telegonie ein Grund dafür sein. 

Unsere erste Partnerin oder unser erster Partner, mit dem wir intim werden,
kann in uns und unserer DNA einen energetischen und genetischen Abdruck

von über 70% hinterlassen!

Unsere erste Partnerin oder unser erster Partner, mit dem wir intim werden,
kann in uns und unserer DNA einen energetischen und genetischen Abdruck

von über 70% hinterlassen!

Dieses Naturprinzip ist so angelegt, damit wir als Paar aneinander
gebunden sind und zusammenbleiben.
Je mehr Sexualpartner sich im Laufe des Lebens ansammeln, desto mehr
Fremdinformationen kommen ins eigene System.



Aus deiner DNA wird folgendes entfernt:

    Fremde DNA, Genetik, Chromosomen und andere genetische 
    Informationen im grob- und feinstofflichen Körper

     Missbrauchs- und Manipulationsenergien

    Aufgenommene Verletzungen, fremdes Karma, Lebensthemen und 
    -ansichten, Konflikte, Muster, Traumata

    Ablagerungen und energetische Abdrücke in den 
    Geschlechtsorganen

Die Telegonie-LöschungDie Telegonie-Löschung
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Zurück zu deiner Reinheit & Ursprungsenergie!Zurück zu deiner Reinheit & Ursprungsenergie!

Energetische
Reinigung &

Jungfräulichkeit

Zurück zur Reinheit,
göttlichen Ordnung

& Verbundenheit

Freiheit & Offenheit
für ein ganz neues

Einlassen

Du bringst wieder deine Energie in die ursprüngliche göttliche Ordnung,
zurück in deine Reinheit und Leuchtkraft. Du bist frei von früheren Einflüssen

und kannst dich ganz neu einlassen!

Du bringst wieder deine Energie in die ursprüngliche göttliche Ordnung,
zurück in deine Reinheit und Leuchtkraft. Du bist frei von früheren Einflüssen

und kannst dich ganz neu einlassen!



Das Monogamie-Gen ist angeboren, nicht jeder hat es in seiner
DNA. Es ist das Gen, das uns emotional und sexuell treu an
einen Partner bindet. Menschen, bei denen dieses Gen nicht aktiv
ist, fühlen sich oft nicht wirklich verpflichtet, haben meist keine
Schuldgefühle bei Untreue und bleiben auch in einer Beziehung
offen für andere. Dadurch beeinflusst es die Treue und
Stabilität einer Partnerschaft sehr stark.

Das Monogamie-GenDas Monogamie-Gen
22

Erkenne die Treuefähigkeit eines potenziellen
Partners!

Erkenne die Treuefähigkeit eines potenziellen
Partners!

In diesem Heilprogramm ...

    wird dein Monogamie-Gen aktiviert (wenn es noch nicht 
    aktiv ist)

    wird deine Fähigkeit gestärkt, dieses bei anderen zu 
    erkennen, um dir Enttäuschungen zu ersparen 

    wird dein System ausgerichtet, sodass du Menschen mit
    einem Monogamie-Gen leichter anziehen kannst

Aktivierung deiner
eigenen

Bindungsfähigkeit

Sicherheit &
Beständigkeit in der

Liebe

Anziehung einer
erfüllenden, treuen

Partnerschaft

Für S
ingles

Für S
ingles



Aktivierung der
Herzpotenzialverbindung

Aktivierung der
Herzpotenzialverbindung

In diesem Heilprogramm ...

    wird das, was zwischen euch steht, geheilt (wie 
    unterdrückte Emotionen: Groll, Enttäuschung, Bedauern, 
    emotionale Distanz und unerfüllte Erwartungen)

    werden karmische Verstrickungen sowie genetische und 
     unbewusste Beziehungsmuster bereinigt, die eure 
     Verbindung blockieren

    werden Fremdenergien sowie blockierende Bilder und 
    Vorstellungen von Mann und Frau gelöst, sodass sich das 
     Herz wieder öffnen kann

Die Herzpotenzialverbindung ist das energetische Band zwischen
zwei Menschen, über das Nähe, Vertrauen, Liebe und echte
Verbundenheit fließen.
Im Laufe einer Beziehung können sich auf dieser Verbindung
Blockaden, Fremdenergien und alte Muster ablagern. Diese
stehen dann unbewusst zwischen dir und deinem Partner
und verhindern, dass sich das Herz vollständig öffnet.
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Für deine wahrhaftige Herzensverbindung zu
deinem Partner!

Für deine wahrhaftige Herzensverbindung zu
deinem Partner!

Für P
aare

Für P
aare

Klärung deiner
Herzensverbindung

Öffnung des Herzens
für wahre Nähe

Lebendigkeit & Frische
in deiner Beziehung 



Bonus 1: Video-LektionenBonus 1: Video-Lektionen

Der Weg der SelbstliebeDer Weg der Selbstliebe

Selbstliebe im Seelen- & Ahnenfeld & TelegonieSelbstliebe im Seelen- & Ahnenfeld & Telegonie

In der Online-Akademie erhältst du wöchentlich folgende

 12 Video-Lektionen für deine Heilprozesse:

In der Online-Akademie erhältst du wöchentlich folgende
 12 Video-Lektionen für deine Heilprozesse:
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Selbstliebe & die Beziehung zu den ElternSelbstliebe & die Beziehung zu den Eltern

Das innere Kind verstehen und annehmenDas innere Kind verstehen und annehmen

Monat 1:

Selbstliebe & innere Klärung
Monat 1:

Selbstliebe & innere Klärung



Bonus 1: Video-LektionenBonus 1: Video-Lektionen

Der Weg zum höchsten SelbstDer Weg zum höchsten Selbst

Beziehungen verstehen - Phasen & DynamikenBeziehungen verstehen - Phasen & Dynamiken
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Das gebrochene Herz erkennen & verstehenDas gebrochene Herz erkennen & verstehen

Die Beziehung zu dir selbstDie Beziehung zu dir selbst

Monat 2:

Beziehung, Herz & emotionale Heilung
Monat 2:

Beziehung, Herz & emotionale Heilung



Bonus 1: Video-LektionenBonus 1: Video-Lektionen

Das gebrochene Herz heilenDas gebrochene Herz heilen

Projektionen & innere Bilder erkennenProjektionen & innere Bilder erkennen
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Die Schatten heilen - Ganzwerdung in LiebeDie Schatten heilen - Ganzwerdung in Liebe

Projektionen auflösen & neue Beziehungs-
modelle leben
Projektionen auflösen & neue Beziehungs-
modelle leben

Monat 3:

Integration, Projektionen & Ganzwerdung
Monat 3:

Integration, Projektionen & Ganzwerdung



Bonus 2: Love-Letter-EinheitenBonus 2: Love-Letter-Einheiten

Der Ausgleich von Männlichkeit & WeiblichkeitDer Ausgleich von Männlichkeit & Weiblichkeit

Rache & GrollRache & Groll

Rache und Groll bauen Distanz zwischen dir und deinem Partner auf. Oft
handelt es sich dabei um ungeklärte Themen, Gefühle und ungesehene
Verletzungen, die ihren Ursprung in der Kindheit, vergangenen Leben oder
der Ahnenlinie haben, die zwischen euch stehen.
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Gleichgewicht beim Geben & NehmenGleichgewicht beim Geben & Nehmen

Wenn in einer Beziehung auf Dauer ein Ungleichgewicht im Geben und
Nehmen herrscht oder es sich für dich so anfühlt, baut sich über die Zeit Groll
gegen den Partner auf - wenn du aus dem Herzen gibst ohne Erwartungen,
bist du frei.

Du erhältst wöchentlich folgende 12 Love-Letter-
Einheiten zum Vertiefen der Heilthemen

Du erhältst wöchentlich folgende 12 Love-Letter-
Einheiten zum Vertiefen der Heilthemen

Eine Partnerschaft ist ein Tanz zwischen männlicher und weiblicher
Energie - der sich dann in Harmonie bewegen kann, wenn jeder seine Rolle
in der Partnerschaft einnimmt und gleichzeitig beides in sich selbst in
Frieden integriert hat.

Das GewissenDas Gewissen

Bereinige alte Schuldthemen, um zu 108 % hinter dir und deinen
Handlungen zu stehen und mit einem reinen Gewissen deine Beziehung zu
führen.



Liebe seinLiebe sein

Bonus 2: Love-Letter-EinheitenBonus 2: Love-Letter-Einheiten

Einflüsse aus der KindheitEinflüsse aus der Kindheit

Unsere erste Beziehung ist die zu unseren Eltern. Darauf basieren unsere
Überzeugungen über Liebe, Bindung und Partnerschaft, sowie auf den
Beobachtungen der Partnerschaft unserer Eltern. Oft finden sich hier
Ähnlichkeiten zu den Mustern, die du in deiner Beziehung lebst.
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ZugehörigkeitZugehörigkeit

Das Gefühl der Zugehörigkeit beginnt dabei, in dir anzukommen, damit du
dich auch von deinem Partner angenommen fühlst und dazugehörst. Auf
diese Weise kannst du dich mit deinem Partner als eine Einheit erleben.

Am Anfang der Liebe ist das Herz weit geöffnet, wodurch das Sein aus dem
Herzen leicht ist. Da wird eher aus der Perspektive geschaut, wie kann ich auf
unserem gemeinsamen Weg meinen Partner unterstützen und beiseite
stehen? 

Barriere zur IntimitätBarriere zur Intimität

Dort, wo Nähe schwerfällt, wirken oft unbewusste Schutzstrategien. Diese
Barrieren wollten dich einst schützen, verhindern heute jedoch echte
Verbindung. Wenn du ihnen mit Bewusstsein begegnest, wird Intimität wieder
möglich – ehrlich, lebendig und nährend.



Werde wieder ganz du selbstWerde wieder ganz du selbst

Bonus 2: Love-Letter-EinheitenBonus 2: Love-Letter-Einheiten

LebensentwürfeLebensentwürfe

Wie möchtest du dich im Leben orientieren? Welches Lebenskonzept hast
du? Wie möchtest du deine Partnerschaft führen? Was bedeutet für dich,
eine glückliche Partnerschaft zu leben? Was sind deine Werte? Welche
Form von Partnerschaft möchtest du leben?
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Entdecke dein PotenzialEntdecke dein Potenzial

Die wichtigste Beziehung ist die zu dir selbst. Wenn du dein eigenes
Potenzial erkennst und dich selbst siehst, fühlst du dich auch von deinem
Partner gesehen und fühlst dich bereits in dir wertvoll, ohne die Bestätigung
von außen zu brauchen.

Im Laufe unseres Lebens haben wir uns Masken, Strategien und
Verzerrungen angeeignet, um uns anzupassen - vergessen dabei aber uns
selbst. Dein wahres Ich, ohne Begrenzungen und Bedingungen, darf sich
wieder entfalten!

Verantwortung übernehmenVerantwortung übernehmen

In einer Partnerschaft ist es wichtig, dass jeder seinen Platz einnimmt und
gleichermaßen Verantwortung übernimmt, damit das Gleichgewicht
hergestellt wird.



HassliebeHassliebe

Bonus 2: Love-Letter-EinheitenBonus 2: Love-Letter-Einheiten

SynchronizitätenSynchronizitäten

Begegnungen und wiederkehrende Muster sind oft mehr als bloßer Zufall. In
der Partnerschaft zeigen Synchronizitäten, wo du innerlich stehst und was
gerade in Heilung oder Klärung ist. Wenn du lernst, diese Zeichen zu lesen,
öffnet sich ein tieferes Vertrauen in deinen Weg der Liebe.

30

Gesetz der AnziehungGesetz der Anziehung

Deine Gedanken und Worte kreieren deine Realität - auf diese Weise
manifestieren wir und ziehen bestimmte Menschen in unser Leben, die mit
unserer Schwingung in Resonanz treten. Veränderst du deine Schwingung
in dir, ziehst du andere Menschen in dein Leben.

Oft binden uns karmische Verbindungen, Verstrickungen oder
vergangene Versprechen an Menschen, die uns nicht guttun, von denen wir
uns aber nur schwer lösen können. Hier geht es darum, dahingehend
Erkenntnisse zu gewinnen, um dich befreien zu können.

Lerne, deinen Partner zu akzeptierenLerne, deinen Partner zu akzeptieren

Wahre Nähe entsteht nicht durch Veränderung, sondern durch Annahme.
Wenn du aufhörst, gegen das Anderssein deines Partners zu kämpfen, öffnet
sich Raum für Verständnis, Mitgefühl und echte Verbindung. Akzeptanz
heilt – dich selbst und eure Beziehung.



Heile deine KindheitswundenHeile deine Kindheitswunden

Bonus 2: Love-Letter-EinheitenBonus 2: Love-Letter-Einheiten

Energetische Klärung von VerbindungenEnergetische Klärung von Verbindungen

Selbst bei längst vergangenen Beziehungen können noch alte Gefühle wie
Groll, Schuld, Bedauern oder Missgunst Verbindungen aufrechterhalten, die
noch auf dich wirken. Du kannst es daran erkennen, dass du noch an die
Person denkst, obwohl es vielleicht schon Jahre zurückliegt.
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Währende Verliebtheit & LeichtigkeitWährende Verliebtheit & Leichtigkeit

Die “Verliebtheits-Phase” ist deshalb gefüllt von Freude und Leichtigkeit, weil
die Herzen füreinander geöffnet und zugewandt bleiben. Die Ausrichtung
ist auf Liebe zum Partner. Und diese kann immer und zu jeder Zeit der
Beziehung gelebt werden!

Was in der Kindheit verletzt wurde, sucht in Beziehungen nach Heilung.
Wenn du diesen Anteilen mit Mitgefühl begegnest, verlieren alte Muster ihre
Macht. So entsteht Raum für Vertrauen, innere Sicherheit und eine
erfüllte Partnerschaft.

TrennungsritualTrennungsritual

Wenn noch Verbindungen zu vergangenen Partnern bestehen, wirken diese
oft noch in die neue Partnerschaft hinein. Dieser Bund muss energetisch
getrennt werden, damit jeder frei voneinander seinen Weg gehen kann. Auf
diese Weise kannst du dich tiefer auf die neue Beziehung einlassen.



... eine authentische, herzensorientierte und somit auch
erfüllende Liebespartnerschaft leben wollen.

... ihre Spiritualität auch in ihre Partnerschaft integrieren
möchten.

... offen sind, an sich und ihren Partnerthemen zu arbeiten.

... ihre Herzensenergie leben und ihren Herzensweg gehen
möchten.

... ihre Beziehungs-Loops beenden möchten.

... ihre Beziehung zu ihrer Mutter und zu ihrem Vater heilen
möchten.

... tiefe Heilung erfahren möchten.

... einfach persönlich im Liebesleben wachsen möchten.

Das Heilprogramm ist für 
Singles & Paare, die ...

Das Heilprogramm ist für 
Singles & Paare, die ...
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Das Ziel dieses Heilprogramms ist ...Das Ziel dieses Heilprogramms ist ...
33

... eine erfüllte und glückliche Liebesbeziehung zu leben,
die du dir in deinem Herzen wünschst. Denn alles ist
möglich, und mit diesem Heilprogramm hast du die Chance,
deine Themen zu heilen und deine Schwingung zu
erhöhen, um den für dich am besten passenden Partner zu
finden. 
Wenn du bereits in einer Partnerschaft bist, begegnest du
deinem Partner ganz neu, mit Herz, und fühlst dich nicht nur
in dir, sondern auch bei deinem Partner angekommen.



OrganisatorischesOrganisatorisches

Dauer: 3 Monate

Start: Jederzeit möglich. Du kannst sofort starten! 
Zu Beginn vereinbaren wir deinen On-boarding-Termin und führen dich
in dein Partnerschaft & Liebe-Heilprogramm ein.

Du bekommst:
    4 Einzelsessions: intensive individuelle Begleitung von Cenk 
      Saresma & Special: kosmische Reinigung & Monogamie-Gen (für 
      Singles) oder Aktivierung der Herzpotenzialverbindung (für Paare)

    12 Lektionen, die aus Lern- & Heilvideos bestehen (wöchentlich): 
    Begegne dir selbst und heile deine Themen mit tiefgehenden 
    Impulsen & Erkenntnissen 
    → in deiner Online Akademie

    12 Love-Letter-Einheiten (wöchentlich): Erhalte wertvolle 
         Impulse zur Vertiefung der Heilthemen 
         → per E-Mail

    + 1 Einzelsession für dein Special: Telegonie-Löschung

    Ein umfangreiches Heilprogramm-Workbook. Du heilst in 
    deinem Tempo.

Sichere dir jetzt deine Teilnahme an diesem Heart
Evolution® Heilprogramm und schreibe deine Love-

Story neu!

Sichere dir jetzt deine Teilnahme an diesem Heart
Evolution® Heilprogramm und schreibe deine Love-

Story neu!
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OrganisatorischesOrganisatorisches

Zum Start: ein On-boarding-Termin per Zoom zur Klärung
deiner persönlichen Situation und Formulierung deiner Ziele. Du
erhältst deinen individuellen Fahrplan!

Bonus 1: 
12 wöchentliche Love-Letter-Einheiten per Mail, die du in deinem
Tempo bearbeiten kannst.

Bonus 2: 
Ein Mitgliederbereich in der Online Akademie mit insgesamt 12
Videolektionen zu den einzelnen Kurseinheiten (wöchentlich eine
Lektion mit mehreren Videos).

Die 4 Einzelsitzungen erfolgen während der 3 Monate, in denen du
das Programm absolvierst. Die kosmische Reinigung und
Monogamie-Gen-Session (für Singles) oder die Session für die
Aktivierung der Herzpotenzialverbindung (für Paare) bekommst
du innerhalb dieser Sitzungen.
Special: + 1 Einzelsitzung für die Telegonie-Löschung

Investition:
Einführungspreis jetzt: 1.490 CHF nur für begrenzte Zeit.
Normalpreis: 2.200 CHF. 
→ 15% Rabatt für Paare (bei gleichzeitiger Anmeldung)
Du erhältst ein ausführliches Seminarskript.

Persönlicher Zugang zum exklusiven WhatsApp-Kontakt, damit du
dich mit Cenk austauschen kannst.
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Detail-Aufbau des Programms:Detail-Aufbau des Programms:



Über michÜber mich

Dein Heiler, spiritueller
Mentor & Autor

Cenk Saresma
Mein eigener Weg als austherapierter
Schmerzpatient und Manager in der

freien Wirtschaft hin zum
erfolgreichen und absolut erfüllten

Heiler und Mentor zeigte mir auf, dass
es für Selbstheilung und große Träume

keine Grenzen gibt.

Als Heiler und spiritueller
Mentor habe ich es geschafft

8.000+ TeilnehmerInnen auf ihrem
individuellen Weg zu begleiten

auf 3 Kontinenten Heilretreats zu
veranstalten

16+ Jahre als erfolgreicher Heiler,
Mentor & Autor zu wirken
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BuchempfehlungBuchempfehlung

Eine Partnerschaft, die ein Leben lang hält, wer wünscht
sich das nicht?

Erfahre, wie überholte Rollenbilder erneuert und
Beziehungen auf Augenhöhe geführt werden, wie man

richtig kommuniziert und vieles mehr!

Eine Partnerschaft, die ein Leben lang hält, wer wünscht
sich das nicht?

Erfahre, wie überholte Rollenbilder erneuert und
Beziehungen auf Augenhöhe geführt werden, wie man

richtig kommuniziert und vieles mehr!

Bestelle dir jetzt mein Buch

“Miteinander in Liebe

wachsen” für Heilimpulse

rund ums Thema

Partnerschaft!

Bestelle dir jetzt mein Buch
“Miteinander in Liebe

wachsen” für Heilimpulse
rund ums Thema

Partnerschaft!

Hier bestellen!

https://www.amazon.com.tr/Miteinander-Liebe-wachsen-Energiearbeit-Partnerschaft/dp/391040202X/ref=sr_1_1?__mk_tr_TR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1AXCSLF5RNZTS&dib=eyJ2IjoiMSJ9.NsOu2wetlupQW30xH6DJBiqetUxF74oto2VHy2FQWgfGjHj071QN20LucGBJIEps.Kc62RdDMJEkv4XcjYjgye1dEOtOSrr261zaFK2NzpNc&dib_tag=se&keywords=miteinander+in+liebe+wachsen&qid=1769710503&sprefix=miteinander+in+liebe+wachsen%2Caps%2C249&sr=8-1


Teile diese Broschüre gerne
mit Bekannten, Freunden &

Familie!

Teile diese Broschüre gerne
mit Bekannten, Freunden &

Familie!

Jetzt anmelden!Jetzt anmelden!

Kontakt: 

Website: www.cenk-saresma.de
E-Mail: info@cenk-saresma.de

WhatsApp: +49 176 100 84 594

www.heart-evolution.com/anmeldung

https://www.heart-evolution.com/heilreise-transformationswoche/
http://www.cenk-saresma.de/
https://www.heart-evolution.com/partnerschaft-liebe-ii/


Dein Heilseminar
Körperheilung &

Verjüngung

Dein Heilseminar
Körperheilung &

Verjüngung

Dein Online-
Heilprogramm 

Geld & Fülle

Dein Online-
Heilprogramm 

Geld & Fülle

Deine Heilausbildung I
zum 

intuitiven Heiler

Deine Heilausbildung I
zum 

intuitiven Heiler

Deine Heilausbildung II
zum 

intuitiven Master-Heiler

Deine Heilausbildung II
zum 

intuitiven Master-Heiler

Deine Heilausbildung III
zum 

intuitiven
Persönlichkeitstrainer

Deine Heilausbildung III
zum 

intuitiven
Persönlichkeitstrainer

Erlebe Körperheilung
durch Bewusstsein und

erwecke deine
Verjüngungsenergie!

Für deine
Persönlichkeitsentwicklung

& finanzielle Freiheit!

Erinnere dich an deine
Schöpferkraft und heile

dich selbst!

Auch für dich ist in diesem
Leben ALLES möglich.

Erlebe es jetzt!

Folge erfolgreich deinem
individuellen Seelenplan!

Dein Heilprogramm & HeilseminarDein Heilprogramm & Heilseminar

Deine HeilausbildungenDeine Heilausbildungen

Dein besonderes Heilangebot im ÜberblickDein besonderes Heilangebot im Überblick

Deine HeilreiseDeine Heilreise

Transformationswoche
Mallorca

Transformationswoche
Mallorca

Erlebe einen Weg zu
Glückseligkeit, Vitalität

und innerer Kraft - zurück
zu dir selbst.


